
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа №7»

РАСПИСАНИЕ

№
п/п

Тренер-
преподаватель

(ФИО)

Наименование
группы

Кол-
во

минут

Дни недели Место
проведения

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 Августин А.М. ОФП направление 
«Спортивная 

аэробика»

90 18.00-

18.45

18.00-

18.45

Зал дзюдо, зал 
спортивной 

аэробики

2 Колодин А.С. ОФП направление 
«Дзюдо»

90 19.00-
19.45

19.00-
19.45

Зал дзюдо,

«УТВЕРЖДАЮ» 

Л.В.Козодаева 

2023г.

Тренер-преподаватель_____ ____________A.M. Августин

Тренер-преподаватель __________ А.С. Колодин


